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Supplement Facts

Serving Size 1 Vegan Gummy (6g)
Servings Per Container 120

Ingredient Amount per Serving

Shilajit 1600 mg
800 mg
300 mg
250 mg
175 mg
245 mg

160 mg

120 mg

Ashwagandha (KSM-66®)

Rhodiola Rosea

Black Maca

Avena Sativa (Oat Extract)

Fenugreek

Magnesium Bisglycinate

Damiana Leaf

AAKG (Arginine Alpha-Ketoglutarate) 1000 mg

Zinc 20 mg
Vitamin B6

2mg

Vitamin D3 20001U

Other Ingredients:

Purified Water, Pectin, Sodium Citrate, Carnauba Wax, High Fructose
Corn Syrup, Sugar Alcohols, Natural Shilajit Honey Flavor.

Free From:

Yeast, Wheat, Milk, Eggs, Gluten, SoY, Gelatin, Peanuts, Shellfish,
Dairy, Artificial Sweeteners, Colors, Flavors, and Preservatives.

Suggested Use:

As a dietary supplement, take 1 gummy daily.
Chew thoroughly before swallowing.
Drink 4-5 glasses of water per day to support optimal results.

MFG: 30/09/2025
EXP: 30/03/2027
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Important Information:

- Food supplements should not be used as a substitute for a
varied and balanced diet and a healthy lifestyle.

- Not suitable for pregnant or breastfeeding women.

- Use only as part of a balanced diet and healthy lifestyle.

- Keep out of reach of children.

- Store in a cool, dry place at room temperature.

- Do not use this product if you have heart or vascular disease,
high blood pressure, diabetes, glaucoma, thyroid, kidney, or
prostate problems.

- Consult your doctor or dietitian before use if you have any
medical conditions or are taking medication.

Batch number and expiration date are printed on the back of
the package.

Gebruiksadvies:

Voedingssupplement. Neem dagelijks 1 gummy.
Goed kauwen voor het doorslikken.
Drink dagelijks 4-5 glazen water voor een optimaal resultaat.

Belangrijke informatie:

- Een voedingssupplement is geen vervanging voor
een gevarieerde, evenwichtige voeding en een
gezonde levensstijl.

- Niet geschikt voor zwangere vrouwen of vrouwen die
borstvoeding geven.

- Alleen gebruiken als onderdeel van een gezond,
gebalanceerd dieet.

- Buiten het bereik van kinderen houden.

- Bewaren op een koele, droge plaats bij kamertem-
peratuur.

- Niet gebruiken bij hartaandoeningen, hoge bloed-
druk, diabetes, glaucoom, schildklier-, nier- of prostaat-
problemen.

- Raadpleeg een arts of diétist bij twijfel of bij gebruik
van medicatie.

Batchnummer en ten minste houdbaar tot (THT)
ﬁgaan vermeld op de achterzijde van de verpak-
ing.

Conseils d'utilisation :

Complément alimentaire. Prendre 1 gomme par jour.
Macher soigneusement avant d’avaler.
Boire 4 a 5 verres d’eau par jour pour des résultats optimaux.

Informations importantes :

- Un complément alimentaire ne doit pas remplacer une alimen-
tation variée et équilibrée, ni un mode de vie sain.

- Non recommandé pour les femmes enceintes ou allaitantes.

- A utiliser uniquement dans le cadre d’'un régime alimentaire
sain et équilibré.

- Tenir hors de portée des enfants.

- Conserver dans un endroit frais et sec, a température
ambiante.

- Ne pas utiliser ce produit en cas de maladie cardiaque ou
vasculaire, hypertension, diabéte, glaucome, ou troubles de la
thyroide, des reins ou de la prostate.

- Consultez votre médecin ou un diététicien en cas de doute ou
si vous prenez un traitement médical.

Le numéro de lot et la date de péremption (EXP) sont
indiqués au dos de I'emballage.




